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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:

Учебная дисциплина входит в профессиональный цикл как общепрофессиональная 
дисциплина.

Связь с другими учебными дисциплинами:

- Безопасность жизнедеятельности.
- Психология общения.
- Экология.
- Электротехника и электроника.
- Метрология, стандартизация, сертификация.
- Информационные технологии в профессиональной деятельности.
- Правовое обеспечение профессиональной деятельности.
- Техническая документация. у
Связь профессиональными модулями:
ПМ. 01 Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта:
МДК 01.01 Устройство автомобилей.
МДК 01.02 Автомобильные эксплуатационные материалы.
МДК 01.03 Технологические процессы технического обслуживания и ремонта 

автомобилей.
МДК 01.04 Техническое обслуживание и ремонт автомобильных двигателей.
МДК 01.05 Техническое обслуживание и ремонт электрооборудования и электронных 

систем автомобилей. _
МДК 01.06 Техническое обслуживание и ремонт шасси автомобилей.
МДК 01.07 Ремонт кузовов автомобилей.
ПМ. 02 Организация процессов по техническому обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств:
МДК 02.01 Техническая документация.
МДК 02.02 Управление процессом по техническому обслуживаниюи ремонту 

автомобилей.
МДК 02.03 Управление коллективом исполнителей.
ПМ. 02 Организация процессов модернизации и модификации автотранспортных средств: 
МДК 03.01 Особенности конструкций автотранспортных средств.
МДК 03.02 Организация работ по модернизации автотранспортных средств.
МДК 03.03 Тюнинг автомобилей.
МДК 03.04 Производственное оборудование.
Освоение данной дисциплины предшествует изучение дисциплин:
«Безопасность жизнедеятельности»,
«Экология»,

«Электротехника и электроника»,
«Метрология, стандартизация, сертификация»,
«Информационные технологии в профессиональной деятельности» 
и модулей:
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МДК 01.01 Устройство автомобилей;
МДК 01.02 Автомобильные эксплуатационные материалы;
МДК 01.03 Технологические процессы технического обслуживания и ремонта автомобилей; 
МДК 01.04 Техническое обслуживание и ремонт автомобильных двигателей;
МДК 01.05 Техническое обслуживание и ремонт электрооборудования и электронных систем 
автомобилей:
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы компетенций через 
осваиваемые знания и умения:

Код Умения
ПК, ОК

Знания

ОК01,ОК 2, 
ОК 7, ОК 9, 
ОК 10

Применять методы и средства 
защиты от опасностей технических 
систем и технологических процессов 
Обеспечивать безопасные условия 
труда в профессиональной 
деятельности
Анализировать в профессиональной 
деятельности
Использовать экобиозащитную 
технику
Оформлять документы по охране 
труда на автосервисном 
предприятии.
Производить расчёты материальных 
затрат на мероприятия по охране 
труда
Проводить ситуационный анализ 
несчастного случая с составлением 
схемы причинно-следственной связи 
Проводить обследование рабочего 
места и составлять ведомость 
соответствия рабочего места 
требованиям техники безопасности 
Пользоваться средствами 
пожаротушения
Проводить контроль выхлопных 
газов на СО, СН и сравнивать с 
предельно допустимыми значениями.

Воздействия негативных факторов 
на человека
Правовых, нормативных и 
организационных основ охраны 
труда в организации 
Правил оформления документов у 
Методики учёта затрат на 
мероприятия по улучшению условий 
охраны труда 
Организации технического 
обслуживания и ремонта 
автомобилей и правил безопасности 
при выполнении этих работ 
Организационных и инженерно- 
технических мероприятий по защите 
от опасностей
Средств индивидуальной защиты 
Причины возникновения пожаров, 
пределов распространения огня и 
огнестойкости,средств 
пожаротушения
Технические способы и средства 
защиты от поражения электротоком 
Правил технической эксплуатации 
электроустановок, 
электроинструмента, переносных 
светильников
Правил охраны окружающей среды, 
бережливого производства
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ:

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в часах

Максимальная учебная нагрузка (всего) 40

Обязательная учебная нагрузка 36

в том числе:

теоретическое обучение 26

практические занятия 10

самостоятельная работа 4

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины:

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и 
формы организации деятельности обучающихся

()Г)|>см 
и

часах

Коды
компетенций,
формированию
которых
способствует
элемент
программы

Введен не: Содержание учебного материала: /
Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и термины. Структура дисциплины

Раздел 1. Правовые нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии 3
Тема 1.1. Содержание учебного материала: 1

ОК 01, ОК 2, ОК 9,Основные
положения

1 .Оздоровление и улучшение условий труда, повышение его безопасности - 
важнейшая задача хозяйственных и профессиональных органов

з аконо д ате л ь ств а 2.Вопросы охраны труда в Конституции РФ
об охране труда на 3.Основы законодательства о труде
автотранспортном 4.Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе
предприятии. 5-Типовые правила внутреннего трудового распорядка для рабочих и служащих

6.Правила и нормы по охране труда на автомобильном транспорте
7.Инструкция по охране труда на автомобильном транспорте
8.Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ в улучшении 
условий труда
Самостоятельная работа обучающихся: 2
1. Изучение Трудового кодекса по разделу 10 «Охрана труда».
2. Написание реферата по теме «Положения законодательства об охране труда».
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Тема 1.2.
О р г а н и з а ц и я  

р а б о т ы  п о  о х р а н е  

т р у д а  н а

а в т о т р а н с п о р т н о м

п р е д п р и я т и и

Содержание учебного материала: / (Ж  01 (Ж  2, (Ж  9,
1.С и с т е м а  у п р а в л е н и я  о х р а н о й  т р у д а  на а в т о м о б и л ь н о м  т р а н с п о р т е
2. О б ъ е к т  и о р г а н  у п р а в л е н и я . Ф у н к ц и и  и з а д а ч и  у п р а в л е н и я
3 .П р а в и л а  и о б я з а н н о с т и  д о л ж н о с т н ы х  л и ц  по  о х р а н е  т р у д а , д о л ж н о с т н ы е  и н с т р у к ц и и  

р а б о т н и к о в  т е х н и ч е с к о й  с л у ж б ы  А Т
4 .П л а н и р о в а н и е  м е р о п р и я т и й  по о х р а н е  т р у д а
5 .В е д о м с т в е н н ы й , г о с у д а р с т в е н н ы й  и о б щ е с т в е н н ы й  н а д зо р  и к о н т р о л ь  о х р а н ы  т р у д а  
на п р е д п р и я т и и
6 .О т в е т с т в е н н о с т ь  з а  н а р у ш е н и е  о х р а н ы  т р у д а
7 .С т и м у л и р о в а н и е  з а  р а б о т у  по о х р а н е  т р у д а

Тема 1.3.
М а т е р и а л ь н ы е  

з а т р а т ы  н а  

м е р о п р и я т и я  по 

у л у ч ш е н и ю  у с л о в и й  

о х р а н ы  т р у д а  н а  

а в т о т р а н с п о р т н о м  

п р е д п р и я т и и .

Содержание учебного материала: /

2

1.Р е к о м е н д а ц и и  по  п л а н и р о в а н и ю  м е р о п р и я т и й  по у л у ч ш е н и ю  у с л о в и й  и о х р а н ы  т р у д а О К  01, О К  2, О К  9

2 .Р е к о м е н д а ц и и  по  п л а н и р о в а н и ю  з а т р а т  н а  м е р о п р и я т и я  по у л у ч ш е н и ю  у с л о в и й  и 
о х р а н ы  т р у д а

3 .М е т о д и к а  у ч ё т а  з а т р а т  н а  м е р о п р и я т и я  п о  у л у ч ш е н и ю  у с л о в и й  и о х р а н е  т р у д а  на 
а в т о м о б и л ь н о м  т р а н с п о р т е

Самостоятельная работа обучающихся:
1. С о с т а в л е н и е  п е р е ч н я  м е р о п р и я т и й , н е о б х о д и м ы х  д л я  у л у ч ш е н и я  у с л о в и й  т р у д а  

н а  п р о и з в о д с т в е н н о м  у ч а с т к е  а в т о т р а н с п о р т н о г о  п р е д п р и я т и я .

2. Н а п и с а н и е  р е ф е р а т а  по т е м е  « У л у ч ш е н и е  у с л о в и й  т р у д а  н а  п р е д п р и я т и и » .

Раздел 2. Опасные и вредные производственные факторы 4
Тема 2.1.
В о з д е й с т в и е  

н е г а т и в н ы х  ф а к т о р о в  

н а  ч е л о в е к а .

М е т о д ы  и с р е д с т в а  

з а щ и т ы  о т  

о п а с н о с т е й

Содержание учебного материала: 2
1.Ф и з и ч е с к и е , х и м и ч е с к и е , б и о л о г и ч е с к и е ,  п с и х о л о г и ч е с к и е  о п а с н ы е  и в р е д н ы е  

п р о и з в о д с т в е н н ы е  ф а к т о р ы  ^
О К  01, ОК 2, О К  9

2 .В о з д е й с т в и е  о п а с н ы х  в р е д н ы х  п р о и з в о д с т в е н н ы х  ф а к т о р о в  в  а в т о т р а н с п о р т н ы х  
п р е д п р и я т и я х  н а  о р г а н и з м  ч е л о в е к а
3 .П р е д е л ь н о  д о п у с т и м а я  к о н ц е н т р а ц и я  в р е д н ы х  в е щ е с т в  в в о з д у х е  п р о и з в о д с т в е н н ы х  

п о м е щ е н и й
4 .К о н т р о л и р о в а н и е  с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к и х  у с л о в и й  т р у д а

5 .М е р ы  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с в р е д н ы м и  в е щ е с т в а м и
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Тема 2.2.
М е т о д ы  и с р е д с т в а  

з а щ и т ы  о т  

о п а с н о с т е й

Содержание учебного материала: 2 < >1. (И ( >1 \  < Ж о
1 .М е х а н и з а ц и я  п р о и з в о д с т в е н н ы х  п р о ц е с с о в , д и с т а н ц и о н н о е  у п р а в л е н и е

2 .З а щ и т а  о т  и с т о ч н и к о в  т е п л о в ы х  и з л у ч е н и й
3 .С р е д с т в а  л и ч н о й  г и ги е н ы

4 .У с т р о й с т в о  э ф ф е к т и в н о й  в е н т и л я ц и и  и о т о п л е н и я
5 .С р е д с т в а  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы , п о р я д о к  о б е с п е ч е н и я  С И З  р а б о т н и к о в
а в т о т р а н с п о р т н о г о  п р е д п р и я т и я
б .Э к о б и о з а щ и т н а я  т е х н и к а , п о р я д о к  е ё  э к с п л у а т а ц и и

Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности 22
Тема 3.1. Содержание учебного материала: 2 ( Ж 01, (Ж  2, ОК 9

Б е з о п а с н ы е  у с л о в и я 1.Т р е б о в а н и я  к т е р р и т о р и я м , м е с т а м  х р а н е н и я  а в т о м о б и л е й

т р у д а . О с о б е н н о с т и 2 .Т р е б о в а н и я  к  п р о и з в о д с т в е н н ы м , а д м и н и с т р а т и в н ы м , в с п о м о г а т е л ь н ы м  и с а н и т а р н о -
о б е с п е ч е н и я б ы т о в ы м  п о м е щ е н и я м
б е з о п а с н ы х  у с л о в и й 3. М е т е о р о л о г и ч е с к и е  у с л о в и я
т р у д а  н а 4. В е н т и л я ц и я
а в т о м о б и л ь н о м 5 .О т о п л е н и е
т р а н с п о р т е 6 .П р о и з в о д с т в е н н о е  о с в е щ е н и е

7. П р и б о р ы  д л я  з а м е р а  в е л и ч и н  о п а с н ы х  и в р е д н ы х  п р о и з в о д с т в е н н ы х  ф а к т о р о в . П р а в и л а  з а м е р о в .

Тема 3.2. Содержание учебного материала: 2 О К  01, О К  2, ОК 9

П  ре  д у  п р е ж д е н и е 1.О с н о в н ы е  п р и ч и н ы  п р о и з в о д с т в е н н о г о  т р а в м а т и з м а  и п р о ф е с с и о н а л ь н ы х

п р о и з в о д с т в е н н о г о з а б о л е в а н и й

т р а в м а т и з м а  и 2 .Т и п и ч н ы е  н е с ч а с т н ы е  с л у ч а и  н а  А Т П

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х 3 .М е т о д ы  а н а л и з а  п р о и з в о д с т в е н н о г о  т р а в м а т и з м а

з а б о л е в а н и й 4 .С х е м ы  п р и ч и н н о -с л е д с т в е н н ы х  с в я з е й

р а б о т н и к о в  н а 5 .О б у ч е н и е  р а б о т н и к о в  А Т П  б е з о п а с н о с т и  т р у д а

п р е д п р и я т и я х 6 .С х е м ы  п р о в е р к и  з н а н и й  п р а в и л , н о р м  и и н с т р у к ц и й  п о  о х р а н е  т р у д а
а в т о м о б и л ь н о г о 7 .З а д а ч и  и ф о р м ы  п р о п а г а н д ы  о х р а н ы  т р у д а
т р а н с п о р т а 8 .О б е с п е ч е н и е  о п т и м а л ь н ы х  р е ж и м о в  т р у д а  и о т д ы х а  в о д и т е л е й  и р е м о н т н ы х  р а б о ч и х

9 .Р а б о ты  с в р е д н ы м и  у с л о в и я м и  т р у д а

10.О р г а н и з а ц и я  л е ч е б н о -п р о ф и л а к т и ч е с к и х  о б с л е д о в а н и й  р а б о т а ю щ и х

11 .М е д и ц и н с к о е  о с в и д е т е л ь с т в о в а н и е  в о д и т е л е й  п р и  в ы х о д е  в р е й с
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В том числе практических занятий 2
1. П р о в е д е н и е  с и т у а ц и о н н о г о  а н а л и з а  н е с ч а с т н о г о  с л у ч а я  и с о с т а в л е н и е  с х е м ы  п р и ч и н н о -  

с л е д с т в е н н ы х  с в я з е й  п р и  с л е д у ю щ и х  т и п и ч н ы х  с и т у а ц и я х  т р а в м а т и з м а :

2

в̂ылет стопорного кольца при накачивании или монтаже шины; 
■S падение автомобиля с временной опоры;
^  падение груза на работающего;
^  самопроизвольное движение автомобиля

Тема 3.3. Содержание учебного материала: / (Ж 01, (Ж 2, ОК 9,
Т р е б о в а н и я  т е х н и к и 1.О б щ и е  т р е б о в а н и я  к т е х н и ч е с к о м у  с о с т о я н и ю  и о б о р у д о в а н и ю  п о д в и ж н о г о  с о с т а в а ПК 5.3

б е з о п а с н о с т и  к 2 .Р а б о ч е е  м е с т о  в о д и т е л я
т е х н и ч е с к о м у 3 .Д о п о л н и т е л ь н ы е  т р е б о в а н и я  к т е х н и ч е с к о м у  с о с т о я н и ю  и о б о р у д о в а н и ю  г р у зо в ы х
с о с т о я н и ю  и а в т о м о б и л е й
о б о р у д о в а н и ю 4. Д о п о л н и т е л ь н ы е  т р е б о в а н и я  к т е х н и ч е с к о м у  с о с т о я н и ю  и о б о р у д о в а н и ю  п р и ц е п о в  и
п о д в и ж н о г о  с о с т а в а п о л у п р и ц е п о в
а в т о м о б и л ь н о г о 5 .Д о п о л н и т е л ь н ы е  т р е б о в а н и я  к т е х н и ч е с к о м у  с о с т о я н и ю  и о б о р у д о в а н и ю
т р а н с п о р т а г р у зо в ы х  а в т о м о б и л е й  п р е д н а з н а ч е н н ы х  д л я  п е р е в о зк и  л ю д е й

6 .Д о п о л н и т е л ь н ы е  т р е б о в а н и я  к т е х н и ч е с к о м у  с о с т о я н и ю  и о б о р у д о в а н и ю  а в т о б у с о в , 

а в т о м о б и л е й , в ы п о л н я ю щ и х  м е ж д у н а р о д н ы е  и м е ж д у г о р о д н и е  п е р е в о з к и

7 .Д о п о л н и т е л ь н ы е  т р е б о в а н и я  к т е х н и ч е с к о м у  с о с т о я н и ю  и о б о р у д о в а н и ю  

г а з о б а л л о н н ы х  а в т о м о б и л е й

В том числе практических занятий ) 2
1. О п р е д е л е н и е  т о р м о з н о г о  п у т и  а в т о м о б и л я , с у м м а р н о г о  л ю ф т а  р у л е в о г о  у п р а в л е н и я . 

О б с л е д о в а н и е  т е х н и ч е с к о г о  с о с т о я н и я  и о б о р у д о в а н и я  п о д в и ж н о г о  с о с т а в а
2
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Тема 3.4. Содержание учебного материала: / (Ж (И, (Ж 2, ОК 7,
Т р е б о в а н и я  т е х н и к и 1.К л а с с и ф и к а ц и я  г р у зо в  п о  с т е п е н и  о п а с н о с т и (Ж 9, ПК 5.3
б е з о п а с н о с т и  п р и 2 .М а р к и р о в к а  о п а с н ы х  гр у зо в . Г О С Т  19433 -81
п е р е в о з к е  о п а с н ы х 3 .Т р е б о в а н и я  к п о д в и ж н о м у  с о с т а в у , п е р е в о з я щ е м у  гр у зы
г р у зо в 4 .Т р е б о в а н и я  к  в ы х л о п н о й  т р у б е
а в т о т р а н с п о р т о м 5 .Т р е б о в а н и я  к т о п л и в н о м у  б а к у , э л е к т р о о б о р у д о в а н и ю  и к у з о в у

6.Т р е б о в а н и я  к а в т о ц и с т е р н а м  д л я  п е р е в о з к и  с ж и ж е н н ы х  г а зо в , л е г к о в о с п л а м е н я ю щ и х с я  и горючих 
ж и д к о с т е й

7. К о м п л е к т а ц и я  а в т о м о б и л е й , п е р е в о з я щ и х  о п а с н ы е  гр у зы

8 .Т р е б о в а н и я  к б е з о п а с н о с т и  п р и  п е р е в о з к е  р а з л и ч н ы х  в и д о в  о п а с н ы х  гр у зо в

9 .Т р е б о в а н и я  к в о д и т е л я м  и с о п р о в о ж д а ю щ и м  л и ц а м , у ч а с т в у ю щ и м  в п е р е в о зк е  

о п а с н ы х  г р у зо в

Тема 3.5. Содержание учебного материала: 2 О К  01, О К  2, О К  9,

Т р е б о в а н и я  т е х н и к и 1.О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  б е з о п а с н о с т и П К  5.3

б е з о п а с н о с т и  п р и 2 .Т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п р и  т е х н и ч е с к о м  о б с л у ж и в а н и и  и р е м о н т е  а в т о м о б и л е й

т е х н и ч е с к о м 3 .Т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  п р и  у б о р к е  и м о й к е  а в т о м о б и л е й , а г р е г а т о в  и д е т а л е й
о б с л у ж и в а н и и  и 

р е м о н т е  а в т о м о б и л е й
4 .П р а в и л а  б е з о п а с н о с т и  п р и  д и а г н о с т и р о в а н и и , в ы п о л н е н и и  с л е с а р н ы х , с б о р о ч н ы х , а к к у м у л я т о р н ы х , 

к у з н е ч н ы х , р е с с о р н ы х , м е д н и ц к о -ж е с т я н и ц к и х , ш и н о р е м о н т н ы х , о к р а с о ч н ы х , а н т и к о р р о з и й н ы х  

р а б о т  и р а б о т  п о  о б р а б о т к е  м е т а л л а  и д е р е в а

5 .Г о с у д а р с т в е н н ы е  и о т р а с л е в ы е  с т а н д а р т ы  б е з о п а с н о с т и  т р у д а  по  в и д а м  

т е х н о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  т е х н и ч е с к о г о  о б с л у ж и в а н и я  и р е м о н т а  а в т о м о б и л е й

6 .О р г а н и з а ц и я  и  к о н т р о л ь  д е я т е л ь н о с т и  п е р с о н а л а  п о д р а з д е л е н и я  п о  т е х н и ч е с к о м у  о б с л у ж и в а н и ю  и 

р е м о н т у  а в т о т р а н с п о р т н ы х  с р е д с т в .

7 .П р а в и л а  в ы б р а к о в к и  и н с т р у м е н т а .

8. Р а з р а б о т к а  и н с т р у к ц и й  по  о х р а н е  т р у д а  р а б о т а ю щ и х

9.Техника безопасности при проведении работ по ремонту электрооборудования 
и электронных систем автомобилей
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В т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й 1

1. О б с л е д о в а н и е  с о с т о я н и я  р а б о ч и х  м е с т , и с п р а в н о с т и  и н с т р у м е н т а  и т е х н и ч е с к о г о  с о с т о я н и я  

о б о р у д о в а н и я , и с п о л ь з у е м о г о  д л я  т е х н и ч е с к о г о  о б с л у ж и в а н и я  и р е м о н т а  а в т о м о б и л е й . С о с т в л е н и с  

в е д о м о с т и  с о о т в е т с т в и я  т е х н и ч е с к о г о  с о с т о я н и я  о б с л е д у е м о г о  о б о р у д о в а н и я  т р е б о в а н и я м  по 

т е х н и к е  б е з о п а с н о с т и . З а п о л н е н и е  по р е з у л ь т а т а м  о б с л е д о в а н и я  п а с п о р т а  с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к о г о  

с о с т о я н и я  п р о и з в о д с т в е н н о г о  у ч а с т к а

7

Т е м а  3 .6 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 2 О К  01, О К 2, О К 9,

Т р е б о в а н и я  т е х н и к и  

б е з о п а с н о с т и  п р и  

э к с п л у а т а ц и и

1.Т р е б о в а н и я  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п р и  э к с п л у а т а ц и и  г р у з о п о д ъ ё м н ы х  м а ш и н . 

Р е г и с т р а ц и я  в о р г а н а х  Г о с п р о м а т о м н а д з о р а

О К  10, ПК 5.3

г р у з о п о д ъ ё м н ы х

м а ш и н
2 .Т е х н и ч е с к о е  о с в и д е т е л ь с т в о в а н и е  г р у з о п о д ъ ё м н ы х  м а ш и н

3 .П о р я д о к  о б у ч е н и я , д о п у с к а  и н а з н а ч е н и я  о т в е т с т в е н н ы х  л и ц

4 .П е р и о д и ч н о с т ь  п р о в е р к и  з н а н и й

Т е м а  3 .7 . С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а : 2 О К  01, О К  2, О К  9,

Э л е к т р о б е з о п а с н о с т ь 1.Д е й с т в и е  э л е к т р о т о к а  на о р г а н и з м  ч е л о в е к а . Г О С Т  1 2 .1 .0 1 9 -8 4 О К  10, ПК 2.3,

а в т о т р а н с п о р т н ы х

п р е д п р и я т и й
2 .К л а с с и ф и к а ц и я  э л е к т р о у с т а н о в о к  и п р о и з в о д с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й  по с т е п е н и  

э л е к т р о б е з о п а с н о с т и

П К 5.3, ПК 6.4

3 .Т е х н и ч е с к и е  с п о с о б ы  и с р е д с т в а  з а щ и т ы  о т  п о р а ж е н и я  э л е к т р о т о к о м

4 .О р г а н и з а ц и о н н ы е  и т е х н и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я  по  о б е с п е ч е н и ю  э л е к т р о б е з о п а с н о с т и

5 .П р а в и л а  э к с п л у а т а ц и и  э л е к т р о у с т а н о в о к )  э л е к т р о и н с т р у м е н т а  и п е р е н о с и м ы х  

с в е т и л ь н и к о в

6 .З а щ и т а  о т  о п а с н о г о  в о з д е й с т в и я  с т а т и ч е с к о г о  э л е к т р и ч е с т в а

7 .У с т р о й с т в а  з а з е м л е н и я

8 .О п р е д е л е н и е , к  к а к о й  с т е п е н и  о п а с н о с т и  п о р а ж е н и я  э л е к т р и ч е с к и м  т о к о м  о т н о с и т с я  

п о м е щ е н и я  а к к у м у л я т о р н о г о ,  о к р а с о ч н о г о  и к у з н е ч н о г о  у ч а с т к о в . О п р е д е л е н и е
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ф
п р и з н а к о в , п о  к о т о р ы м  д а н н ы е  п о м е щ е н и я  о п р е д е л я ю т с я  по к л а с с а м  б е з о п а с н о с т и .

9 .Т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и  п р и  п р о в е д е н и и  р а б о т  п о  р е м о н т у  э л е к т р о о б о р у д о в а н и я  

и  э л е к т р о н н ы х  с и с т е м  а в т о м о б и л е й

Тема 3.8.
П о ж а р н а я  

б е з о п а с н о с т ь  и 

п о ж а р н а я  

п р о ф и л а к т и к а

Содержание учебного материала: 2

2

О К ()f, OK 2, OK 9, 
OK 10, ПК 5.31 .Г о с у д а р с т в е н н ы е  м ер ы  о б е с п е ч е н и я  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и

2 .Ф у н к ц и и  о р г а н о в  Г о с у д а р с т в е н н о г о  п о ж а р н о г о  н а д з о р а  и и х  п р а в а
3 .П р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  п о ж а р о в  на а в т о т р а н с п о р т н ы х  п р е д п р и я т и я х
4. С т р о и т е л ь н ы е  м а т е р и а л ы  и к о н с т р у к ц и и , х а р а к т е р и с т и к и  их п о ж а р н о й  о п а с н о с т и
5 .П р е д е л  о г н е с т о й к о с т и  и п р е д е л  р а с п р о с т р а н е н и я  о г н я
6 .К л а с с и ф и к а ц и я  п о м е щ е н и й  А Т П  п о  в з р ы в о п о ж а р н о й  и п о ж а р н о й  о п а с н о с т и
7 .З а д а ч и  п о ж а р н о й  п р о ф и л а к т и к и
8 .О р г а н и з а ц и я  п о ж а р н о й  о х р а н ы
9 .О т в е т с т в е н н ы е  л и ц а  за  п о ж а р н у ю  б е з о п а с н о с т ь
10.П о ж а р н о -т е х н и ч е с к а я  к о м и с с и я
11.О б у ч е н и е  в о п р о с а м  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и
12.П е р в и ч н ы е  с р е д с т в а  п о ж а р о т у ш е н и я
13.Э в а к у а ц и я  л ю д е й  и т р а н с п о р т а  п р и  п о ж а р е
В том числе практических занятий
1.Р а с ч ё т  к о л и ч е с т в а  п е р в и ч н ы х  с р е д с т в  п о ж а р о т у ш е н и я  д л я  а в т о т р а н с п о р т н о г о  п р е д п р и я т и я  (ц е х а , 
у ч а с т к а ) .  О т р а б о т к а  п р и ё м о в  т у ш е н и я  о г н я

2

Раздел 4. Охрана окружающей среды от вредных воздействий автомобильного транспорта 4
Тема 4.1.
З а к о н о д а т е л ь с т в о  о б  

о х р а н е  о к р у ж а ю щ е й  

с р е д ы

Содержание учебного материала: 1 OK 01, OK 2, (Ж  5, 
OK 9, OK 101.П р о б л е м ы  о х р а н ы  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  и р а ц и о н а л ь н о е  и с п о л ь з о в а н и е  п р и р о д н ы х  р е с у р с о в  -  о д н а  

из н а и б о л е е  а к т у а л ь н ы х  с р е д и  г л о б а л ь н ы х » о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  п р о б л е м

2 .О т р а ж е н и е  з а б о т ы  г о с у д а р с т в а  о б  о х р а н е  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  в К о н с т и т у ц и и  Р Ф

3 .Г о с у д а р с т в е н н а я  с и с т е м а  п р и р о д о о х р а н и т е л ь н о г о  з а к о н о д а т е л ь с т в а

4 .Г о с у д а р с т в е н н ы е  с т а н д а р т ы  в о б л а с т и  о х р а н ы  п р и р о д ы

5 .О т в е т с т в е н н о с т ь  з а  з а г р я з н е н и я  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы
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Тема 4.2. Содержание учебного материала: / ()1 01 ( Ж  > , ( Ж  7,

Э к о л о г и ч е с к а я 1.С н и ж е н и е  в ы б р о с о в  в р е д н ы х  в е щ е с т в  в а т м о с ф е р у О К  10

б е з о п а с н о с т ь 2 .С п о с о б ы  у м е н ь ш е н и я  з а г р я з н е н и я  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  т о к с и ч е с к и м и  к о м п о н е н т а м и  отработавших
а в т о т р а н с п о р т н ы х га зо в  а в т о м о б и л е й
с р е д с т в 3 .М е т о д ы  к о н т р о л я  и н о р м ы  д о п у с т и м о й  т о к с и ч н о с т и  о т р а б о т а в ш и х  га зо в

4 .М е т о д ы  о ч и с т к и  и к о н т р о л ь  к а ч е с т в а  с т о ч н ы х  в о д  н а  а в т о т р а н с п о р т н о м  п р е д п р и я т и и

5 .Т р е б о в а н и я  к т о п л и в н о м у  б а к у , э л е к т р о о б о р у д о в а н и ю  и к у з о в у  а в т о м о б и л я

В том числе практических занятий 2

1.П р о в е д е н и е  к о н т р о л я  на с о д е р ж а н и е  о к и с и  у г л е р о д а  и у г л е в о д о р о д о в  и дымность отработавших 
га зо в . С о п о с т а в л е н и е  п о л у ч е н н ы х  д а н н ы х  с п р е д е л ь н о  д о п у с т и м ы м и  з н а ч е н и я м и

2

Промежуто иная аттестация за чет 2

Всего: 40
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Реализация программы дисциплины предполагает наличия учебного кабинета: 
Безопасности жизнедеятельности и охраны труда».

Обор>дование учебного кабинета и рабочих мест кабинета охраны труда и безопасности 
жизнедеятельности:

- рабочие места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-методических материалов, методические рекомендации и 
разработки;

- комплект плакатов по охране труда.

Технические средства обучения:

1. Интерактивный комплек.
г

2. Ноутбук портативный ПЭВМ Raybook ВПОЮ.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Перечень печатных и/или электронных образовательных и информационных 
ресурсов

3.2.1. Печатные издания
Нормативные документы: -

1. Конституция Российской Федерации [Электронный ресурс] / Режим доступа: 
http://www.constitution.ru/

2. Гражданский кодекс Российской Федерации. [Электронный ресурс] / Режим 
доступа: http://base.garant.ru/10164Q72/

3. Трудовой кодекс Российской федерации [Электронный ресурс] / Режим доступа: 
http://ivo.garant.rU/#/document/12125268/paragraph/6963504:l

4. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях 
[Электронный ресурс] / Режим доступа:

5. Уголовный кодекс Российской Федерации [Электронный ресурс] / Режим доступа: 
http://base.garant.ru/! 0108000/

6. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 125-ФЗ «Об обязательном социальном 
страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных 
заболеваниях».

7. Федеральный закон от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ «С санитарно- 
эпидемиологическом благополучии населения».

8. Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. №69-ФЗ «О пожарной безопасности»
9. Федеральный закон от 31 июля 2008 г. № 123-ФЗ «Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности».
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10. Постановление Правительства Российской Федерации «Об утверждении 
Положения о расследовании и учете профессиональных заболеваний», № 967 от 
15.12.2000.

11. Постановление Министерства труда и социального развития РФ «Об утверждении 
правил обеспечения работников специальной одеждой, специальной обувью и 
другими средствами индивидуальной защиты» от 18.12.1998 г.

12. ГОСТ 30389 - 2013 Услуги общественного питания. Предприятия общественного 
питания. Классификация и общие требования

13. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям общественного 
питания, изготовлению и оборотоспособности в них пищевых продуктов и 
продовольственного сырья. СП 2.3.6.1079-01 от 06.11.2001 г (в ред. 31.03.2011г.)

Основная литература:
1. Охрана труда: учебник для студентов СПО. М.В.Графкина,- Москва. ФОРУМ:
Инфра - М. 2017. - 298 с. (эл. изд.).
2. Охрана труда, Волгоград, государственный аграрный университет 2019,88 с., СПО, 

Иванова Т.Сфэл.изд,)
3. Охрана труда на автотранспортном транспорте, Издательство Дом Форум 2021,

240 ст., СПО Туревский И.С. (эл.изд. у
3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы)

1.Электронно-библиотечная система издательства «Лань» [Электронный ресурс]. -  Санкт- 
Петербург. 2010-2016. -  Режим доступа: http://e.lanbook.com/: (дата обращения:
04.08.2016) . -  Доступ по логину и паролю.

2.Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн [Электронный 
ресурс]. -  Москва, 2001-2016. -  Режим доступа: http://biblioclub.ru/: (дата обращения:
04.08.2016) . -  Доступ по логину и паролю.

3.Издательский центр «Академия» [Электронный ресурс] : сайт. -  Москва, 2016. -  Режим 
доступа: http://vvww.academia-rnoscow.ru/: (дата обращения: 04.08.2016). -  Доступ по 
логину и паролю.

4.Электронная библиотечная система Издательства «Проспект Науки» [Электронный 
ресурс]. -  Санкт-Петербург, 2010-2016. -  Режим доступа:
http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php: (дата обращения: 04.08.2016). -  
Доступ с территории ИВМ.

3.2.3. Дополнительные источники (п  необходимости)
1) Карнаух И.И. Охрана труда [Текст]: учебник для СПО/Карнаух Н.Н.. -  М.: Юрайт, 
2016-ЭБС «Юрайт»

2) Трудовой кодекс РФ. М: Профиздат, 2017.
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ О СВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  
ДИСЦИПЛИНЫ :

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки

I.Знания:
ПК- Воздействия 
негативных факторов на 
человека

Демонстрировать знание 
номенклатуры негативных 
факторов, влияющих на 
человека на рабочем месте в 
автотранспортном 
предприятии и воздействии их 
на человека

- тестирование,
- решение ситуационных 
задач,
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений.

OK-Правовых, нормативных 
и организационных основ 
охраны труда в организации

Демонстрировать знание 
основных положений 
регламентирующих 
норма™ вно-правовое 
сопровождение и организацию 
охраны труда на 
автотранспортных 
предприятий

- письменный опрос,
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений.

г

OK-Правил оформления 
документов

Демонстрировать знание 
правил оформления 
документов.

- тестирование.
- экспертная оценка в 
форме.

OK-Методики учёта затрат 
на мероприятия по 
улучшению условий охраны 
труда

Демонстрировать знание -  
методики учета затрат на 
мероприятия по охране труда

- письменный опрос.

ПК-Организации 
технического обслуживания 
и ремонта автомобилей и 
правил безопасности при 
выполнении этих работ

Разрабатывать мероприятия по 
техническому обслуживанию и 
ремонту автомобилей

- решение ситуационных 
задач

ПК-Организационных и 
инженерно-технических 
мероприятий по защите от 
опасностей

Разрабатывать мероприятия по 
защите от опасностей

- письменный опрос.

ПК-Средств индивидуальной 
защиты

Выбирать средства 
индивидуальной защиты, 
порядок их применения.

- тестирование,
- решение ситуационных 
задач,
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений.

ПК-Причин возникновения Демонстрировать знание - тестирование,
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пожаров, пределов 
распространения огня и 
огнестойкости.средств 
пожаротушения

причин возникновения 
пожаров, пределов 
распространения огня и 
огнестойкости, правил 
пользования средствами 
пожаротушения

- решение ситуационных 
задач,

ПК-Технических способов 
и средств защиты от 
поражения электротоком

Демонстрировать умение 
пользоваться средствами 
способов и средств защиты от 
поражения электротоком

- тестирование,
- решение ситуационных 
задач,

ПК-Правил технической 
эксплуатации 
электроустановок, 
электроинструмента, 
переносных светильников

Демонстрировать знание 
правил технической 
эксплуатации 
электроустановок, 
электроинструмента, 
переносных светильников

- тестирование,
- решение ситуационных 
задач,
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений.

OK-Правил охраны 
окружающей среды, 
бережливого производства

Демонстрировать знание 
правил охраны окружающей 
среды, бережливого 
производства

- письменный опрос,
- решение ситуационных 
задач,
- подготовка рефератов и 
докладов.

11.Умения:
ПК-Применять методы и 
средства защиты от 
опасностей технических 
систем и технологических 
процессов

Формировать отчет по 
заданной тематике связанный с 
организацией защиты от 
опасностей технических ~ 
систем и технологических 
процессов на автосервисном 
предприятии

Экспертная оценка 
процесса защиты отчёта 
по практическому 
занятию.

ОК-Обеспечивать 
безопасные условия труда в 
профессиональной 
деятельности

Демонстрировать технологию 
обеспечения безопасных 
условий труда в различных 
ситуациях профессиональной 
деятельности

Экспертное наблюдение 
решения ситуационных 
задач.

ПК-Анализировать в
профессиональной
деятельности

Определять травмоопасные и 
вредные факторы на 
конкретном рабочем месте 
автотрансп ортного 
предприятия.

Экспертная оценка в 
форме: защиты отчёта 
по практическому 

занятию.

ПК-Использовать 
экобиозащитную технику

Применять экобиозащитную 
технику в профессиональной 
деятельности

Экспертная оценка 
решения ситуационных 
задач.

ПК-Оформлять документы 
по охране труда на

Оформлять документы в 
соответствии

Экспертная оценка 
защиты отчёта по
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автосервисном предприятии. практическому занятию

OK-Производить расчёты 
материальных затрат на 
мероприятия по охране 
труда

Осуществлять расчёты 
материальных затрат на 
мероприятия по охране труда

Экспертная оценка 
защиты отчёта по 
практическому занятию.

ПК-Проводить 
ситуационный анализ 
несчастного случая с 
составлением схемы 
причинно-следственной 
связи

Осуществлять анализ 
несчастного случая, составлять 
схемы причинно-следственной 
связи

Самостоятельная работа 
Экспертная оценка 
решения ситуационной 
задачи

ПК-Проводить обследование 
рабочего места и составлять 
ведомость соответствия 
рабочего места требованиям 
техники безопасности

Проводить анализ условий 
труда на конкретном рабочем 
месте и составлять ведомость 
соответствия рабочего места 
требованиям техники 
безопасности

Самостоятельная работа 
Экспертная оценка 
защиты отчёта по 
практическому занятию.

г

ПК-Пользоваться 
средствами пожаротушения

Описывать технологию 
использования средств 
пожаротушения

Экспертная оценка в 
форме: защиты отчёта 
по практическому 
занятию.

ПК-Проводить контроль 
выхлопных газов на СО, СН 
и сравнивать с предельно 
допустимыми значениями.

Осуществлять контроль 
выхлопных газов и сравнивать 
результаты с предельно 
допустимыми значениям*

Экспертная оценка 
защиты отчёта по 
практическому занятию.
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